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Medartuum

Medartuum i korthet

Medartuum &r Sveriges tredje stérsta aktdr
pa marknaden for parallelldistribution av
lakemedel och lakemedelsndra férbruknings-
artiklar. Vi har cirka 200 artiklar i vart sorti-
ment. P4 huvudkontoret i Géteborg arbetar
idag 11 personer. Medartuum &gs av Munro
Wholesale Medical Supplies Ltd, som sedan
grundandet 1959, dr en av Europas ledande
grossister inom lakemedelsbranschen.
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Ord fran VD:n

Monopol eller
oligopol?

Regeringens proposition att sdlja ut delar av Apoteket AB:s verksamhet skapar
forutsattningar att bryta det statliga monopolet, anser Goran Hagglund i Alliansen.
Men vad blir det av alternativen? Propositionen sdger att merparten av apoteken
skall forbli i Apoteket AB:s regi, resten skall saljas ut i kluster om 80-100 apotek.
Vi pratar alltsd om en miljardinvestering for att kunna titulera sig Apoteksagare.
Frdgan dr dock om andra aktdrer vill eller kan etablera sig om Apoteket AB forblir
i dverlagset dominerande stallning? Tveksamt. Ar det ett orimligt alternativ att
sdlja ut manga apotek till personalen nu néar infrastrukturen skall lyftas ut till ett
separat bolag?

En privatisering baserad pa den effektivitet som redan finns genom generisk sub-
stitution, transparent prissattning och valutvecklad distribution av lakemedel i
Sverige, skulle gynna saval staten som apotekens anstillda.

Vélkommen till 2008 ars forsta nummer av Medartuum Med Mera dar vi bland
annat presenterar Lakemedelshandlarnas synpunkter pad Apoteksmarknadsutred-
ningens huvudbetidnkande. Men vi bjuder som vanligt ocksa pa reportage pa temat
konst. Den har gangen tittar vi ndrmare pa god svensk matkonst fran Grythyttan
som &r ett lackert framgangsrecept, med manghundraariga anor.

God lasning
Patrik Hellstrom
VD
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Medartuums stipendiat 2007
medverkar pa massa i USA

| precis i ratt dgonblick fick Anna Niklasson syn pa affischen med uppmaning att soka Medartuuums stipen-

dium pa 10 000 kr. Annas ansdkan gjorde henne till Medartuums stipendiat 2007 och ldgger grunden till ett

synnerligen aktivt besok pa varldens storsta massa kring mag- och tarmsjukdomar i San Diego USA, i slutet av maj.

Anna dr sedan ett halvar tjdnstledig fran sitt arbete som farmaceut
pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Gdteborg och fram till den
13 juni knuten pa heltid till Apoteksbolaget Forsknings och Utveck-
lingsavdelning.Hennesforskningsprojekt,somhandlaromhurmag-
tarmomradet pa patienter som anvant syrahdmmande lakemedel
paverkas ndr behandlingen upphdr, ar inne i en intensiv slutfas.
Projektet skall vara fardigt den 13 juni i r. Tidigare har hon kunnat
kombinera forskningsarbetet med sin farmaceuttjanst, men nu i
slutskedet gar all tid &t till forskningen. Ett viktigt delmal handlar
om ett besok pa Digestive Disease Week (DDW), som &r en ater-
kommande kongress i USA. Den lockar ca 16 000 besékare fran
olika lander och alternerar mellan fem stader i USA. Arets upp-
laga halls i San Diego 17-22 maj och DDW r&knas som den mest
betydelsefulla kongressen inom mag-tarmomradet. Totalt under
kongressveckan halls ca 900 muntliga presentationer och ca
4000 s.k. posterpresentationer. En posterpresentation ger forskare
chans att visa upp sin forskning pa en stor poster. Dar férklaras
projektet kortfattat och bakgrund, metod, resultat och konklusion
redovisas. Ofta star forskarna sjélva pa plats vid sin poster for att
fa majlighet att forklara utférligare och diskutera vidare med in-
tresserade besokare. Det har formatet fungerar utmarkt for att
bade knyta nya kontakter, hitta berdringspunkter mellan olika pro-
jekt och skapa publicitet kring projekten, férklarar Anna. Sjalv har
hon nu fatt klart med en helt unik méjlighet att medverka péa plats
i San Diego, inte bara med en poster, utan ocksd med en muntlig
presentation for det egna forskningsprojektet.

- Sa visst handlade det om helt ratt timing, att jag fick syn pa
stipendieaffischen just nar jag borjat titta pd mojligheten att be-
soka DDW 2008.

- Jag slogs direkt av tanken, att via ett stipendium skulle jag fa
en ekonomisk chans att genomféra resan. Men efter det att jag
skickat in mina korta rader om vem jag ar och vad jag ville gora
med stipendiepengarna, sa horde jag inget pa nagra manader. S&

jag blev otroligt glad, och kanske nadgot férvanad, nar jag blev
uppringd och férstod att jag hade blivit utvald. Det har kommer
att bli en mycket spannande och innehallsrik resa, avslutar Anna.

Nar vi gratulerar henne och éverldmnat stipendiatdiplomet far vi
ett 16fte om en reserapport fran resan och hennes medverkan pa
DDW i San Diego i ndsta nummer av Med Mera.
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Med Mera rapporterar vidare pa temat konst,
Var gors det battre dn i brannpunkten for utveck

Gastgivargard i Bergslagen?

Grythyttans Gastgivaregard Gppnades 1641, ndr aktiviteten
i jarnhyttorna var som hetast. Men efter att hyttorna slock-
nat slumrade bruksorten in under lang tid. En rosts dvervikt i
kommunfullmaktige rdddade vardshuset fran rivning i bor-
jan av 1970-talet, och strax efter tog en ung Carl-Jan Gran-
qvist frdn Stockholm o©ver driften och blaste snabbt nytt liv
i bygden. Men han ndjde sig inte med "bara ett vardshus"
1992 tackade han ja till att driva restaurangen i den svenska

Grythyttan by night

fa kopa loss den fant
utveckla svensk matkon
fungera utmarktienvac
ska med internationellt mod
senare dr Grythyttan och Mal
spets. Bland annat &r det en del
ningar for exempelvis kulinaris




Har studerar ca 450 elever per ar. Maltidens hus stoltserar
ocksa med varldens mest kompletta kokboksbibliotek med &ver
1 000 titlar. Naturligtvis stdr Cajsa Wargs kokbok péd plats
och i en glasmonter forvaras varldens aldsta tryckta kokbok
frin 1480. Stommen i biblioteket &r Tore Wretmans privata
samling som auktionerades ut pd Sotheby's auktion i London
1997. En och en ropades bdckerna in av delegationen fran Gryt-
hyttan. Sjdlva golvet i biblioteket &r gjort av gjutjdrnsplattor,
som en historisk hyllning till bygden. Helena Rundqvist som
guidar runt pa Maltidens hus beskriver med cirklande handrorelser
hur man de forsta aren tvingades smorja in jarngolvet varje vecka
med olivolja for att slippa rost. Idag racker det med ndgon gang per
ar. Tanken att blanda in bade lokala och nationella material dter-
kommer. Bergslagens karakteristiska svarta skiffer aterkommer pa
flera stallen, i husets kéllare - kallad Kalastorget - blandas svenska
hdgandskakelplattor med spansk keramik.

En kreativ 16sning finns i "Smakernas teater", en teatersalong dar
scenen rymmer flera kompletta kék som kan sdnkas ner helt i golvet.
Har sker utbildning, men lokalen fungerar ocksé som tavlingsplats
for kocktavlingar och ar bokningsbar for privata arrangemang. Malti-
denshus producerar ocksa egen mat och dryck som hjortronviner och
alkoholfria alternativen bldbars- och lingondryck, helt utan till-
satser. | Maltidens hus butik saljs dven lokala ostrariteten Bredsjo
BI&, en synnerligen lacker bldmdgelost fran farmjélk, till det blyg-
samma priset 450 kr/kilo.

Vid 6vernattning pa Grythyttans Gastgiveri bor man inte missa ett

APPELSOPPA (A LA CAJSA WARG)

Skala dpplen, skar dem i skivor och ldgg dem strax i

vatten, sa rodna de icke, lat dem sedan koka med

ett stycke kanel, och nar de dro vadl mosade, sa

riv. dem genom durkslag, spdd sedan med vatten

att soppan bliver lagom tjock, 1at henne litet koka

och giv henne smak med vin och socker; russin och

korinter bora ock Idggas uti, men de maste koka for

sig sjalva, eljes svarta de soppan; ndr hon anrattas,

sa laggas rostade brodskivor daruti och strés socker
och kanel dver.

Medartuum

besok i den fantastiska vinkallaren. Den var en gang i tiden gast-
giveriets fangelsehdla, men idag trdngs har fransoser, italienare
och sydafrikaner i buteljerad form istdllet. Dyringen framfér an-
dra har ndrmare 100 ar pa nacken och gar loss pa 95 000 kr, men
du bor sl till snabbt om du ar sugen for det finns bara en kvar.
Sommelieren som visar runt vagar dock inte ge ndgon smak-
garanti, men namner att innehallet bér drickas upp inom tre
minuter efter att korken dragits ur for att kontakten med syre
inte ska fordarva smaken. Avrundar man dagen med varshusets
middag med tillndrande viner gdr man garanterat till sdngs efter en
valkomponerad matupplevelse.

Ett besdk i Grythyttan ar vart resvdgen, bade for arkitekturens,
matens och vinets skull, &ven om man inte haller 95 000 kr i glaset...

KORTFAKTA

Maltidens hus butik och turistbyra
ar oppen vardagar kl. 10.00-16.00
och 16r-son kl. 10.30-15.00. Stangt
julafton, juldagen, nyarsafton och
nyarsdagen. Guidade visningar av
Maltidens hus kI 11.00 och 13.00 pa
I6rd. och sond. hela aret, utom under
perioden 23 jun 2008 - 10 aug 2008.

Telefon: 0591-340 60
info@maltidenshus.com

Las mer pa respektive hemsida:
www.maltidenshus.com
www.grythyttan.com
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Produktnyheter

varen

ACOMPLIA
ACOMPLIA
Blopresid

Comp Forte
Enbrel®

Enbrel®

GONAL-f®

Herceptin®
Menopur
Puregon®
Raptiva®

Tambocor

Xalatan

Zyprexa® Velotab
Zyprexa®

« Parallellimporterade lakemedel ar originalldkemedel som importeras fran ett EU-land dér priserna ar lagre an i Sverige.

2008

Filmdragerad tablett, 20 mg, 28 st
Filmdragerad tablett, 20 mg, 98 st
Tablett, 16 mg /12,5 mg, 98 st

Injektionsvatska, l6sning, forfylld spruta,
25 mg, 4 x 25 mg

Injektionsvatska, 16sning, forfylld spruta
50 mg, 4 x 50 mg

Injektionsvatska, 16sning, forfylld
injektionspenna, 900 IE/1,5 ml,
1x1,5ml

Pulver till koncentrat till infusionvatska,
I6sning, 150 mg, 1 injektionsflaska

Pulver och vatska till injektionsvatska,
I6sning, 10 st

Injektionsvatska, l16sning, cylinderampull
900 IE/1,08 ml, 1x 900 IE

Pulver och vitska till injektionsvatska,
[6sning, 100 mg/ml, 4 st (I+11)

Tablett, 100 mg, 90 st

Ogondroppar, 16sning 50 mikrogram/ml
3x25ml

Frystorkad tablett, 15 mg, 28 st
Dragerad tablett, 7,5 mg, 56 st

o KORT OM KONST [ :

MAT PA DUKEN

Nar vi pratar om mat och konst, ar det nastan oundvikligt att
inte ndmna mannen som tidigt kombinerat dessa uttryck.
Italienaren Giuseppe Arcimboldo (1527-1593) malade
manga fantasifulla portratt uppbyggda av bland annat
frukter och gronsaker. Fantasifull och aptitretande konst
som fascinerat i manga sekel. Som kuriosa kan namnas att
nagra av hans konstverk togs som krigsbyte av svenskarna

i trettioariga kriget. Kanske var de krigstrotta och svaltfédda

soldaterna hungriga pa lite kulturell spis.

Vad ar parallellimport/parallelldistribution?

« ldag finns cirka 250 sadana lakemedel pa den svenska marknaden.

« Parallellhandeln star for cirka 12 procent av lakemedelsmarknaden i Sverige.

« Foretag som vill parallellimportera lakemedel maste godkannas av Lakemedelsverket (LV).
« Varje lakemedel maste godkannas av LV eller dess europeiska motsvarighet EMEA.

« Parallellimportens grund dr Romférdraget och EU:s inre marknad med fri rorlighet for varor och tjanster.

Besparingar genom parallellimport

Cirka 1 miljard kronor om aret = Lonen for 3 360 sjukskoterskor eller vardkostnaderna for
2 361 funktionshindrade personer.
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Likemedelshandlarnas synpunkter pa
Apoteksmarknadsutredningens

huvudbetankande

Genom dagens prissattningsmodell for receptbelagda ldkemedel
ochden utbytesreform som genomférdes 2002 bidrar den svenska
parallellimporten av lakemedel med runt en miljard kronor i
besparingar varje ar. Parallellimporten ar ocksd den enda méjlig-
heten till prispress pa receptbelagda ldkemedel med aktivt patent,
nagotsom Apoteksmarknadsutredningen glddjande nog har tagit
fasta pa i sitt huvudbeténkande. | betdnkandet konstateras att
parallellimporten har en betydelsefull roll som prispressare och
att parallellimporten ska ges goda férutsattningar att fortsatta
utvecklas. Enligt utredningens berdkningar kommer parallell-
importen att 6ka med sd mycket som 20 procent forsta dret
efter omregleringen och 10 procent aret darpa.
Lakemedelshandlarna ar naturligtvis glada dver att utredningen
har insett parallellimportens roll och betydelse pd den svenska
lakemedelsmarknaden.

Besparingar maste foras vidare till samhalle

och patient

Tillhandahallandeskyldigheten och det obligatoriska utbytet, dar
apoteken dr dlagda att alltid byta ut ett Iakemedel nar det finns
ett billigare tillgangligt alternativ, ar en av grundférutsattning-
arna for en framgéngsrik parallellimport och darmed ocksa en
av grundférutsattningarna for stora samhélliga besparingar. |
betdnkandet foreslds att det obligatoriska utbytet ska vara kvar.
For att tillgdnglighetsbegreppet inte ska kunna misstolkas
foreslar Lakemedelshandlarna att det faststélls att alla apotek
vid orderldggning ar skyldiga att képa in lakemedel fran den
grossist som kan leverera det billigaste alternativet. Detta
ar nodvandigt inte minst eftersom utredaren inte vill infora
nagon leveransskyldighet for framtidens grossister. Det &r
ocksd av stor vikt att det definieras vilka kvantiteter och hur

Detta ar Likemedelshandlarna

lang leveranstid som kravs for att uppfylla tillgdnglighets-
kravet.

Sla vakt om transparens och mangfald

Ett transparent system for prissattning av lakemedel ar ytterli-
gare en grundfdrutsdttning fér en fungerande parallellimport.
Dagens prissattningsmodell for receptbelagda ldkemedel &r
sannolikt en av de mest effektiva och transparenta i varlden.
Detta gor att det finns en stark konkurrens och prispress mellan
alla lakemedelsleverantdrer och som ddrigenom sparar stora
summor vilket direkt kommer samhallet och patienterna till
godo. Ett system som Lakemedelshandlarna upplever fungerar
mycket bra.

Alla Idkemedelsbolag konkurrerar alltsd pa lika villkor pa en
6ppen marknad. Lakemedelshandlarna anser att denna méng-
fald bor bevaras och att atgarder for att garantera en sund mix
av sma och stora aktdrer pd marknaden bor genomfdras.
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Lakemedelshandlarna bestdr av tio medlemsféretag som arbetar med parallellimport av lakemedel.
Foreningen bildades 1998 och har som mal att fraimja utvecklingen av ett transparent och icke-diskrimi-

nerande regelverk for parallellimport av lakemedel.
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Eventuell retur till:
Medartuum AB
Ostra Larmgatan 1
411 07 Goteborg

SVERIGE
PORTO
BETALT

Vinn och servera vin med stil!

Tavlingsdags! 3 st eleganta vinkaraffer av market "Decant-Air"
ligger i prispotten denna gang. For att kunna bli en av de lyckliga
vinnarna galler det som vanligt att klura ut rebusen. Som ledtrad
kan namnas att det har finns viss anknytning till mat. Fyll i ditt
svar och posta/faxa till oss fére den 31/5. Vinnarna meddelas
personligen och presenteras som vanligt pa var hemsida.
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Branded

(Franskt ordsprdk)

Faxa in ditt rebussvar pa 031-338 74 55 eller skicka in talongen.

Rebussvar:

Namn:

Apotek:

Adress:

E Medartuum AB

Frankeras ej
Mottagaren
betalar portot.

Telefon:

E-mail:

Svarspost
411168600

416 00 Goteborg
Sverige



